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Patrizia Stefanini si e laureata con lode in Fisica presso I'Universita di Pavia e
si & specializzata in Fisica Medica (Sanitaria e Ospedaliera) presso
luniversita di Milano. Ha quindi compiuto esperienze di tirocinio e
lavorative al Policlinico San Matteo di Pavia, con i piani di trattamento
radioterapici con la TAC (1981-1983) e presso l'Istituto Nazionale dei Tumori,
Milano, reparto Epidemiologia e Statistica, guidato dal Dott. Franco Berrino
(1984). Quasi in contemporanea con l'acquisizione della Laurea ha iniziato a
studiare yoga, aikido e shiatsu. Ha dapprima completato un corso di
formazione di Shiatsu in Italia; quindi, ha scelto di proseguire i suoi studi
all'estero con maestri giapponesi. Negli anni piu recenti ha usato le
competenze provenienti dagli studi di Fisica ricercando teorie e dati
sperimentali a sostegno del modello delluomo che € alla base dello shiatsu
e piu genericamente della medicina orientale. Dal 2005 al 2010, con questo
obiettivo, si € avalsa degli insegnamenti e della collaborazione del gruppo
internazionale di scienziati dell'l.l.B. (Istituto Internazionale di Biofisica), di
Neuss, in Germania, dove si sviluppavano alcuni appassionanti aspetti della
Fisica quantistica moderna. Tra di essi i fisici Emilio Del Giudice, F. Albert
Popp, Giuseppe Vitiello, Larissa Brizhik, Vladimir Voeikov e altri. Questi
frequenti “salti” fra scienza e medicina energetica, nella sua accezione
espressa dalla tradizione medica orientale, caratterizzano la sua vita
professionale di questi ultimi anni.



